ACTA
REUNIO GRUP MOTOR SALUT COMUNITARIA
Data: 31 de gener

Hora: 12 h

Lloc: EAP Borrell

ORDRE DEL DIA

v" Ronda de presentacions

Explicacié de la Iniciativa inicial dels EAP’s i Serveis Socials.
El procés seguit.

Ronda de comentaris i aportacions al diagnostic.

AN

Emplagament a formar part de la Taula.

ASSISTENTS

- Merce Gil Rovira. Treballadora social EAP Via Roma.
- Norma Lacasta. Infermera EAP Via Roma

- Cristina Carbonell Abella Metge de Familia Via Roma

- M2 Carme Alvira. Infermera EAP Borrell

- Sonia Feligreras, Directora CCivic Urgell

- Ester Payeras Programadora cultural CCivic Urgell

- Silvia de Miguel, Coordinadora de tallers de CCivic Urgell

- David Benito, REcreant Cruilles

- Eduard Tapies Sanglas, Psicoleg Especialista en Psicologia Clinica. CIPAIS
- Sylvianne, AVV Esquerra Eixample

- Josep R. Vazquez. Adjunt direccié Via Roma

- Anna Fernandez (ASPB)

- Ferran Sanchis (ASPB)

- Anna Mufioz. Treballadora social EAP Borrell

- Maribel Ujeda. Districte Eixample. Referent Salut

- Imma Aguilar. Tecnica de barri Eixample

- Laura Peral. Directora CSS Nova Esquerra Eixample

- Montse Freixa. Técnica de Gent Gran Districte Eixample

- Natalia Olcina. Serveis de territori. Projecte Comunitari Cami Amic

S’excusen: Esplai Boix (Espai Associactiu Lola Anglada) i Xavier Hernandez (Accié Coumunitaria
Ajuntament Barcelona).



DESENVOLUPAMENT DE LA REUNIO

1. Explicacié de la Iniciativa inicial dels EAP’s i Serveis Socials.

Origen del Grup Motor de Salut Comunitaria Esquerra Eixample

Després d’una breu ronda de presentacions de totes les persones assistents a la Taula, Merce
Gil (Treballadora social Via Roma) i Carme Alvira (infermera Borrell) expliquen el motiu de
constitucié de la present taula. En els darrers temps s’ha demanat incorporar la visi
comunitaria des de salut i serveis socials, és per aixd que des dels serveis basics es va demanar
ajuda a Districte i ASPB per iniciar la taula de salut comunitaria al barri. Els EAPs no formen
part de l'estatégia COMSalut i no existeix un Pla de Desenvolupament Comunitari (PDC) al
barri. Aixo implica que no existeixen recursos extras per promocionar I'accié comunitaria en
salut.

2. Fases del procés.

D’on venim, on som i cap a on on anem.

En els darrers mesos al barri de la Nova Esquerra de I'Eixample s’ha format un grup motor de
Salut Comunitaria en el qual participen representants dels EAP’s Via Roma i Comte Borrell, el
CSS de la Nova Esquerra, el Districte de I’'Eixample i I’Agéncia de Salut Publica de Barcelona. Els
principals objectius d’aquest grup motor soén:

- Fomentar el coneixement mutu i el treball en xarxa dels diversos agents de salut de la
comunitat per a la promocié de la Salut al barri.

- Portar a terme un procés participatiu enfocat a la millora de la Salut i el benestar de les
persones que viuen al barri a partir de:

= Realitzacié del diagnostic de salut (moment actual)

= Proritzacié de termes o necessitats sobre les quals actuar, tenint en
compte els recuros i actius existents als barri.

=  Portar a terme accions i iniciatives conjuntes de promocié de la Salut.

De juny a setembre de 2016 s’han estat realitzant un conjunt d’entrevistes a informants clau
amb la intencié de recollir de manera ordenada els principals problemes i potencialitats de la
NEE en termes de salut, posant atencid en els diversos sectors i franges de poblacié (infants,
joves, gent gran, dones...). Del bolcatge d’aquestes entrevistes hem obtingut les dades
gualitatives que hem inclos al diagnostic. Actualment tenim una primera redaccido de
diagnostic, encara obert i susceptible de ser esmenat en part o modificat per complet. Fins ara
ha estat una taula molt técnica i és per aix0 que es vol obrir, per acabar de redactar el
document entre totes. Tenir una mirada més generica i transversal de la salut comunitaria al
barri de I'Esquerra de I’Eixample.



Fases

2on semestre
ler semestre 2017 - ler
2017 semestre 2018

Creacio
d’aliancesii o ., Manteniment

o Analisis de les e . Implementacié -
Creacio del FerssiEis el Prioritzacidi i les - Deteccid de noves
Grup Pla d’Accid necessitats

territori intervencions - Implementacié de
MOtOr/TaU Ia noves intervencions

de Salut

AVALUACIO CONTINUADA

Un cop identificades les prioritats es podran crear subcomissions de treball i comencar a llistar
els actius al voltant de les necessitats detectades com a prioritaries després del seu retorn per
part del barri. Un cop creades aquestes subcomissions es proposara fer reunions mensuals,
éssent la Taula de Salut la supervisora que pot reunir-se cada sis mesos.

Funcions de la taula de Salut / Grup Motor

— e - —

Analisis de les Prioritaacié ], ' Implementacio
necessitats del g de les
P Pla d'Accié "
territori . intervencions

d'aliances i
Creacié del
Grup Motor

AVALUACIO CONTINUADA

Donar “veu” al barri
Fer el seguiment del procés
Fomentar les sinergies entre els diferents sectors

En les primeres fases (més analitiques): En les fases d’'implementacié:

* Participaren el disseny de la analisis de les necessitats * Fer el seguiment dels grups de treball que es generin
(per ex. quines persones son claus per entrevistar) pera dissenyar les intervencions

* Fer una primera validaci6 de la analisis que s’ha fet - Fer el seguiment de les intervencions

* Realitzar la planificacidi execucié de la jornada de «  Detectarnoves necessitats que puguin haver sorgit al
prioritzacié barri

* Planificarles linies dactuacio al barri * Donarrespostaa les noves necessitats detectades

* Generar els grups de treball .



Grups de Treball (exemple)

Implementacid

Andlsisdeles | p s i
necessitats del .
‘territori

| PladAceis
intervencion:

AVALUAC:. *CNTINUADA

Temes prioritzats:
- Solitud i aillament de la gent gran
- Problemes de salut emocional

- ()

Taulade

Gent Gran

3. Ronda de comentaris i aportacions

= David Benito de Recreant Cruilles comenta la sensacié de duplicitat de
Taules al territori de I'Eixample donat I'existéencia de la Taula de
Casanova. Anna Fernandez de I’ASPB comenta que potser ara, en fase
analitica i tenint en compte que a) els procesos de la Nova i L’Antiga
Eixample estan en fases diferents i b) que potser seria una taula massa
gran on hi harien 4 EAPS i 2 SS més les entitats és millor treballar per
separat, per evitar duplicitat de serveis basics. Pero coincideix amb en
David que més endavant es podrien unificar les dues Taules, si és que
es considera que té sentit juntar-les.

= Laura Peral proposa afegir un nou col-lectiu vulnerable, el de les
families sense les necessitats basiques cobertes amb ingressos molt
baixos. | fer atencié també les persones sense permis de residéncia.

= Bona part de la Taula coincideix en afirmar que el col-lectiu nou vingut
més present al barri és el provinent de Llatinoamerica. El col-lectiu
africa i xinés costa molt que arribin als serveis de salut.

= Sonia Feligreras comenta que la Interculturalitat al barri esta poc
treballada. Els nouvinguts igual que la poblacié jove no fan Us del
centre civic. Costa molt arribar-hi.

= Anna Mufoz comenta la creixent preocupacié per I’habitatge i els
desnonaments que en els darrers temps han incrementat al territori.
Actualment molts contractes de lloguer no es renoven i els preus han
pujat escandalosament. Sylvianne destaca la figura de la dona sola
davant de la problematica de I’habitatge.

= David Benito comenta que la contaminacié és un gran tema a tractar.
Respecte a la gent gran té dubtes que sigui una realitat preocupant o
una sensacié generalitzada. L’opinio generalitzada de la Taula és que



4.

5. Conclusions

la gent gran és un tema preocupant al barri i que mereix especial
atencid.

Emplacament a formar part de la Taula.

Silvianne de I’AVV, el Centre Civic Urgell (amb especialitat en salut), Eduard Tapies (des
de la vessant de gent gran, aturats i salut emocional de CIPAIS) i David Benito de
Recreant Cruilles en la mesura que puguin mostren el seu interés en participar de la
Taula i acabar de redactar i tancar el diagnostic en les properes sessions de treball.

S’acorda convocar a la seglient reunid les entitats:

Es decideix convocar associacié de pacients més endavant, quan el
diagnostic estigui més tancat.

Eduard Tapies proposa convocar representants d’associacions de
discapacitats o diversitat funcional. Contacte Mireia Cortd
(Ajuntament Barcelona).

Sylvianne de I’AVV proposa incloure el PIAD

Centre Esportiu Joan Miro

Biblioteca Joan Miré

ASSIR. Programa Sanitari d'Atencid a la Salut Sexual i Reproductiva. Tot
i vincular-se en projectes més concrets es mirara que siguin presents a
la Taula.

Centre Civic Casa Golferichs

Es comenta, un cop ampliada la Taula i identificades algunes de les problematiques,
treballar en subcomissions i la possibilitat de centralitzar tasques amb el Projecte
Radars pel que fa a gent gran.

La propera reunio tindra lloc dimarts 7 de marg a les 12,00 h al Centre Civic Urgell i
aixi fomentar el coneixement mutu entre els mateixos integrants de la Taula.

Corregir el punt nimero 2 de l'apartat aspectes a tenir en compte. La puntuacio
provoca confusid.

A la propera sessid de treball es treballara punt per punt.



6. Documentacid pendent per aportar i incloure el diagnostic.

a) Norma Lacasta. Taula comparativa amb indicadors de percepcié de
salut, trastorns cronics i salut mental.

b) Malena i Norma. Dades de la poblacid atesa a I'ambulatori i al domicili
(per franges d’edat i génere).

c) Anna Mufioz revisa grafics PIRMI Pagina 16



